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Weisungen Erstellung 
Spielplan 2025/2026 

 
Alle für den Spielplan wichtigen Unterlagen findet ihr hier. 

 

Termine 
 
Diese Termine gelten für folgende Kategorien: 
Frauen und Männer 2. - 5. Liga, Ü32, U23, U20, U18 
 
4. Juni  10.00 Uhr Beginn Eingabe der Heimspiele  
 (Bitte auf Aufforderung der Geschäftsstelle warten) 
 Die Raster und weitere Informationen zur Spielplanerstellung findest du hier. 
 
15. Juni, 24.00 Uhr Schluss Eingabe der Heimspieldaten im MyVolleyManager 
 
16. - 29. Juni Kontrollphase: Vereine kontrollieren Heim- und Auswärtsspiele. 
  Spielplanverantwortlicher nimmt Korrekturen vor.  
 
30. Juni  Sperrung der Spielplaneingaben 

Mutationen können nur noch kostenpflichtig durch Spielverschiebungsantrag im 
VolleyManager vorgenommen werden. 

 
31. August Anmeldeschluss Teams der Jugendmeisterschaften in Turnierform 
 Kids, Rookie und U16  
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Nummernzuteilungen 
 
Allgemeines 
Bei der Gruppeneinteilung haben wir uns bemüht, die Wünsche der Vereine sowie die geographischen und 
sportlichen Begebenheiten bestmöglich miteinzubeziehen. Aufgrund der hohen Anzahl an Anträgen von 
Vereinen und der limitierten Möglichkeiten der Nummernzuteilung konnten wir jedoch nicht für alle Vereine 
die Optimal-Lösung bereitstellen. Wir hoffen diesbezüglich auf euer Verständnis. 
 

Vorbereitungsarbeiten 
 
VOR der Eingabe der Heimspieldaten bitte folgendes im Volleymanager kontrollieren: 

 
- Profil Verein  Adresse Korrespondent (=Vereinsverantwortlicher), Spielplanverantwortlicher, 

Präsident eingetragen? 
 
- Hallen Unter „Halle“ die Favoriten auswählen. Dort sollten alle Hallen aufgeführt sein, in 

denen Spiele vom Verein stattfinden. Falls nötig, neue Hallen aus der Liste auswählen 
und speichern.  

 „Plus-Code“ setzen: Bei jeder Halle muss dieser Code gesetzt werden. Das bedeutet, 
der Halleneingang muss auf Google-Maps definiert und der Link ins System eintragen 
werden. 

 
- Teams Bei jedem Team sollte auch ein Teamverantwortlicher eingetragen sein inkl. 

Mobilnummer und E-Mail-Adresse.  
 
Falls du technische Probleme hast, sollten dir die Erklär-Videos über Volley IT 2.0 weiterhelfen können. 
 
 

Weisungen zur Erstellung des Spielplanes 
 
Der Heimclub setzt die Daten und Anspielzeiten seiner Heimspiele unter Beachtung der allgemeinen 
Weisungen und des Rasterspielplanes fest. Es gelten die Zeitperioden gemäss Raster SVRA.  
Du findest ihn hier. 
 
Folgende Punkte bitte bei den Spielansetzungen beachten: 

 Die Anspielzeit bei Matches von Montag bis Freitag müssen zwischen 19.00 und 21.00 Uhr festgelegt 
werden. Spiele der Kategorien U20 und U18 dürfen nicht nach 20.00 Uhr beginnen. Anspielzeiten an 
Samstagen oder Sonntagen müssen in der Zeitspanne von 10.00 bis 18.00 Uhr fixiert werden.  



 
 

 
© Swiss Volley Region Aargau  Seite 3 von 6 Aktualisiert: 04.06.2025 
Ersteller: Monika Wittwer  www.svra.ch 
Geschäftsstelle Indoor  gs@svra.ch  
Lindenhofstrasse 29a, 4665 Oftringen  +41 61 851 18 71 

 Findet an einem Samstag oder Sonntag in einer Halle nur ein Spiel statt, so ist dieses auf 13.00 Uhr (oder 
früher) oder auf 17.00 Uhr anzusetzen.  

 Vereine mit zwei und mehr Mannschaften dürfen an Samstagen und Sonntagen keine Einzelspiele mit 
offiziellen Schiris austragen. Dies gilt für die Kategorien 2. - 4. Liga, U23 1. – 3. Liga, Männer U20 1. Liga.  

 Mehrfachspiele an Samstagen und Sonntagen sind so anzusetzen, dass eine optimale Schiri-Einteilung 
möglich ist. Bitte beachte das Dokument „Spielplanerstellung für optimalen Schiedsrichtereinsatz“ hier. 
 2 Schiedsrichter brauchen: 1. Liga, 2. Liga, 3. Liga Männer, 3.Liga Pro Frauen. 

 Bei mehreren Spielen hintereinander sind die Spiele mit mindestens 2 Stunden Abstand anzusetzen.  

 RTG Frauen SVRA (3. Liga Classic) tragen ihre Heimspiele in Aarau aus. Wenn möglich sollen die 
Auswärtsspiele am Wochenende oder wenn unter der Woche, dann spätestens um 20.00 Uhr, angesetzt 
werden.  

 Falls mehrere Spiele in einer Doppel- oder Dreifachhalle stattfinden, bitte die genaue Halle mit Hallen-
Nummer eintragen, z.B. Sporthalle Blauen 1, Laufenburg. 

 Mindestens drei Heimspiele pro Mannschaft dürfen nicht am Samstag angesetzt werden. Ausgenommen 
ist die Kategorie U23, U20, U18. 

 Hat ein Verein zwei Teams in derselben Gruppe, müssen die beiden Teams ihre Direktbegegnungen als 
erstes Spiel der Vor-, bzw. Rückrunde austragen. Dies gilt auch dann, wenn das Spiel gemäss 
Rasternummer später angesetzt wäre. 

 Es ist möglich, das Heimrecht in der Vor- oder Rückrunde abzutauschen. Der Verein, der wechseln möchte, 
stellt beim Gegner im System einen Antrag um Heimrechttausch. 

 Auch die Spiele, welche mit einem Heimschiedsrichter ausgetragen werden (H5L, D5L, Ü32, DU23 4L, U20 
(ohne Männer U20 1. Liga), U18), werden im VolleyManager geplant. 

 Für die Spiele der Runden 12 - 17 ist es empfehlenswert, das Spieldatum mit dem Gegner abzusprechen 
(unterschiedliche Ansetzung der Sportferien im Kanton!) 

 Alle Vorrundenspiele müssen bis am Sonntagabend 21. Dezember 2025 gespielt sein. Letzter Spieltag der 
Saison ist Sonntag, 8. März 2026. Danach legt die MKI das Auf-/Abstiegsprozedere fest und erarbeitet den 
Spielplan für die Finalissima am 21./22. März 2026. 

 

Frauen und Männer U18 

 In der Kategorie U18 wird bis Anfangs Dezember zunächst eine Herbstrunde gespielt. Gespielt wird vom 
13. Oktober 2025 bis zum 6. Dezember 2025; der Samstag, 6. Dezember ist also der letzte Spieltag der 
Vorrunde. Die Begegnungen vom Raster 9 müssen vorgezogen werden und können in der gesamten 
Herbstrunde gespielt werden. 

  



 
 

 
© Swiss Volley Region Aargau  Seite 4 von 6 Aktualisiert: 04.06.2025 
Ersteller: Monika Wittwer  www.svra.ch 
Geschäftsstelle Indoor  gs@svra.ch  
Lindenhofstrasse 29a, 4665 Oftringen  +41 61 851 18 71 

Jugendturniere 
 
Bitte beachtet die Turnierdaten eures Nachwuchses. Es ist wichtig, dass die Spieler:innen an den 
Jugendturnieren teilnehmen können. Also nicht gleichzeitig Meisterschaftsspiele der Teams ansetzen, in 
denen die Jugendliche oder die Coaches spielen sollten. 
 

Datum Kategorie 
13./14.09.25  Youth Volley Days U14 - U18 
So, 21.09.25 Rookie Frauen und Männer/Mixed 
So, 19.10.25 Kids Volley 
25./26.10.25 Youth Volley Days U16 - U18 
So, 26.10.25 U16 Frauen und Männer/Mixed 
So, 02.11.25 Rookie Frauen und Männer/Mixed 
So, 09.11.25 Kids Volley 
So, 09.11.25 Argovia Trials (SM Quali U16 – U23) 
So, 16.11.25 U16 Frauen und Männer/Mixed 
22./23.11.25 Youth Volley Days U14 - U18 
So, 23.11.25 Rookie Frauen und Männer/Mixed 
So, 30.11.25 Kids Volley 
06./07.12.25 Youth Volley Days U16 - U18 
So, 07.12.25 Argovia Trials (SM Quali U14) 
So, 11.01.26 Rookie Frauen und Männer/Mixed 
17./18.01.26 Youth Volley Days U14 - U18 
So, 18.01.26 Kids Volley 
So, 18.01.26 U16 Frauen und Männer/Mixed 
So, 15.02.26  1. Tag der N-SM 
So, 01.03.26 U16 Frauen und Männer/Mixed 
So, 01.03.26 Halbfinals Aargauer Cup 
So, 15.03.26 2. Tag der N-SM 
So, 08.03.26 Rookie Frauen und Männer/Mixed 
So, 15.03.26 Kids Volley 
Sa, 21.03.26 FINALISSIMA Jugend 
28./29.03.26 Youth Volley Days U14 
25./26.04.26 U14 SM 
01./02.05.26 Final 4 (SM Jugend U16 - U23) 
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Spezielle Meisterschaftsmodi 
 

 Frauen U23 4. Liga und U20 1. Liga  
Sie spielen eine Dreifachrunde. 

 Männer U20 1./2. Liga 
Sie spielen aufgrund der Anzahl Anmeldungen ausnahmsweise wie die U18 eine Herbst- und 
Finalrunde (Details dazu siehe weiter unten bei U18). Jedes Team bestreitet in der Herbstrunde acht 
Spiele. Die vier bestplatzierten Teams spielen in der Finalrunde eine Doppelrunde; die übrigen sieben 
Teams eine Einfachrunde. In der Herbstrunde kommen in allen Spielen ausgebildete Schiedsrichter 
zum Einsatz, in der Rückrunde dann noch in der U20 1. Liga. U20 2. Liga wird ihre Spiele mit 
Heimschiedsrichtern austragen. 

 Frauen U20 3. Liga 
Alle Teams spielen einmal gegeneinander.  

 Frauen U18 1. Liga, U18 2. Liga und U18 3. Liga 
In der Herbstrunde spielt jedes Team innerhalb seiner Liga einmal gegen jedes andere. Bitte Raster 9 
vorziehen. 

 Männer U18 1. Liga 
Jedes Team spielt in der Herbstrunde 8 Spiele, bevor es für die Finalrunde einen neuen Spielplan sowie 
eine neue Ligaeinteilung gibt. 

In der Kategorie U18 und Männer U20 wird bis Anfangs Dezember zunächst die Herbstrunde gespielt. 
Gespielt wird vom 13. Oktober 2025 bis zum 6. Dezember 2025; der Samstag, 6. Dezember ist also der letzte 
Spieltag der Vorrunde. In der Woche darauf wird dann das definitive Auf-/Abstiegsprozedere festgelegt, 
sodass in der zweiten Dezemberhälfte der Spielplan für die Finalrunde ausgearbeitet werden kann. 

Bis zum 23. November 2025 können sich für die Finalrunde der U18 auch noch neue Mannschaften 
anmelden, jedoch nur für die jeweils tiefste Liga.  

Die Festlegung der Spieldaten erfolgt anhand der Rasternummern und -perioden. In der Finalrunde steht es 
den Vereinen dann frei, ihre Spiele in Absprache mit den gegnerischen Mannschaften in eine beliebige 
andere Rasterperiode zu verschieben. Der Raster für die Finalrunde wird Anfang Dezember kommuniziert. Es 
lohnt sich, pro Mannschaft 5 Heimspieltermine für diese zweite Saisonhälfte einzuplanen. Wann immer 
möglich bilden wir die Gruppen so, dass die Mannschaften pro Saisonhälfte zwischen 3 und 4 Heimspiele 
austragen können. 

Frauen 3. Liga Classic (Gruppe mit RTG Frauen SVRA) 

Das Nachwuchsfördergefäss von SVRA, die Regionale Trainingsgruppe (RTG) Frauen, führt auch dieses Jahr 
wieder ein Team, welches an der Meisterschaft 3. Liga Classic teilnimmt. Die Heimspiele werden in Aarau 
ausgetragen. Es handelt sich bei diesem Team um 12 – 15-jährige, schulpflichtige Spielerinnen, welche aus dem 
ganzen Kanton stammen. Daher ist es wünschenswert, wenn die Spiele unter der Woche spätestens um 20.00 
Uhr angepfiffen werden oder am Wochenende ausgetragen werden können.  
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Allgemeines 
 
Hinweis zu den Heimschiedsrichtern: Die Spiele der H5L, D5L, Ü32, DU23 4L, U20 (ohne Männer U20 1. Liga) 
und U18 werden von Heimschiedsrichtern geleitet. Spiele, Spielverschiebungen und Resultatmeldungen 
laufen weiterhin über den VolleyManager, aber für die Einteilung der Heim-SR sind die Heimvereine 
verantwortlich. Es darf das einfache Matchblatt für diese Spiele verwendet werden. Fürs Ausfüllen des 
einfachen Matchblattes braucht es keine Schreiberprüfung. Es ist möglich, dass der/die Heimschiedsrichter:in 
selber das Matchblatt führt und z.B. das Heimteam selber «täfelet».  
 
Für die Erstellung des Spielplanes ist der „Spielplanverantwortliche“ von jedem Verein zuständig. Er ist 
Ansprechperson und führt den Mailverkehr mit den Spielplanverantwortlichen der anderen Vereine.  
Auf keinen Fall gibt er Anfragen zur Spielverschiebung an die Teamverantwortlichen weiter zur Bearbeitung. 
Es ist Ehrensache, dass Anfragen anderer Vereine innert 2 - 3 Tagen beantwortet werden, damit ein 
reibungsloser Ablauf gewährleistet werden kann. 
 
Es ist uns bewusst, dass die Erstellung eines Spielplanes mit rund 2’000 Spielen ein grosser Aufwand ist und 
es schwierig ist, allen Bedürfnissen gerecht zu werden. Das Ziel aller ist es, einen möglichst optimalen 
Spielplan zu erstellen. Wir bitten euch, einander mit Respekt, Toleranz und Verständnis zu begegnen damit 
dieses Ziel erreicht werden kann. 
 
Vielen Dank für eure Mitarbeit. 
 
Alle für den Spielplan wichtigen Unterlagen findet ihr hier. 


